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EIN TAG IN REYKJAVÍK
Unterwegs in der nördlichsten Hauptstadt der Welt

Text: Radmila Dier

Oft beginnt oder endet der Aufenthalt in Island in der Stadt Reykjavík, dem Zentrum des Hauptstadt-
gebietes Höfuðborgarsvæðið. Radmila Dier von Hands on Camera zeigt uns, wie man beispielhaft einen 
Tag in dieser Stadt verbringen kann.

Blick über Reykjavík und die Bucht Faxaflói von der Perlan 
Foto: Radmila Dier - handsoncamera.de
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N
icht viele Länder auf der Welt 
können ihre ersten Siedler 
aufzählen, Island gehört 
zu den Ausnahmen: in den 
870er Jahren kamen der 

norwegische Stammesführer Ingólfur 
Arnarson mit seiner Frau Hallveig 
Fróðadóttir am südwestlichen Ufer der 
unbekannten Insel im Nordatlantik an. 
Wegen des Dampfes, der aus den vielen 
Thermalquellen aufstieg, nannten sie 
den Ort Reykjavík – die dampfende 
Bucht. 
 
Rund 1200 Jahre später ist dieser Ort 
mit einer Fläche von etwa 274 Quadrat-
kilometer und einer Bevölkerung von 
rund 130.000 Einwohnern nicht nur die 
größte Stadt des Landes, sondern auch 
das kulturelle und politische Zentrum 
Islands. 
 

Die Hauptstadt ist berechtigterweise 
der häufigste Ausgangspunkt für den 
Besuch in Island. Viele sind indes über-
rascht: die Stadt ist unerwartet bunt, 
kosmopolitisch und reich an Kulturan-
geboten. Es lohnt sich daher auf jeden 
Fall, einen oder gleich mehrere Tage 
für die Erkundung einzuplanen! Das
Problem: die Zeit ist begrenzt und Is-
land hat noch so viel zu bieten! 
 
Wie soll, wie kann er also aussehen, 
der Tag in Reykjavík? Hier sind unsere 
Tipps für einen gelungenen Tag in Is-
lands quirliger Hauptstadt. 
 
Morgen. Baden wie ein Isländer. 

Ein Bad im heißen Thermalwasser.  
 
Die Badekultur in Island ist tief in der 
Geschichte und der Natur des Landes 
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Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Regentage 13,3 12,5 14,4 12,2 9,8 10,7 10,0 11,7 12,4 14,5 12,5 13,9 

Temperatur 1,1 1,0 1,7 3,9 6,9 10,3 11,9 11,3 8,7 4,8 2,5 0,9 

Temperatur min. -1,1  -1,5  -0,7 1,3 4,0 7,7 9,4 8,8 6,4 2,5 0,2 -1,5  

Temperatur max. 3,5 3,8 4,7 7,3 10,4 13,5 15,1 14,5 11,6 7,6 5,0 3,6 

Klimatabelle
Reykjavík

Das Klima in Reykjavik ist maritim und unvorhersehbar. Der warme Golfstrom hält die Winter in Reykjavík relativ warm und 
wer die Temperaturen im Winter verfolgt, wird staunen, dass es in Deutschland oft kälter als in Reykjavík ist. Die Sommer sind 
mild mit Durchschnittstemperaturen um die 10 bis 15 Grad Celsius, während die Winter kühl und oft schneereich sind, wobei 
die Temperaturen unter den Gefrierpunkt fallen können. 

 
 Sundhöllin

Sundhöllin (dt.: Schwimmpalast) ist das älteste Bad 
Reykjavíks mitten in der Stadt. 
 
Barónsstígur 45a
Tel.: +354 411 5350
sundholl@reykjavik.is 
 
Öffnungszeiten: 
Mo. – Fr.: 6:30 - 22:00 Uhr
Sa./So.: 8:00 - 21:00 Uhr 
Eintrittspreise (Stand: Juni 2024): 
Erwachsene: 1.330 ISK 
Kinder (16 - 17 Jahre): 210 ISK

Statue des Ingólfur Arnarson am Arnarhóll in Reykjavík 
Foto: Radmila Dier - handsoncamera.de

Das Innenbecken des Sundhöllin 
Foto: reykjavik.is

 
 

Im Außenbereich der Sky Lagoon 
Foto: Renata Tyburczy - depositphotos.com

Sky Lagoon
„Wo das Meer auf den Himmel trifft“ 
lautet der Werbeslogan dieses recht neuen 
Schwimmbads in Reykjavík. Der Außen-
bereich ist so angelegt, dass er wie eine 
Grotte aus Lavagestein gebildet ist. 
Neben dem Schwimmbad gibt es außerdem 
ein Restaurant und Café. 
 
Vesturvör 44-48, Kópavogur
Tel.: +354 527 6800
info@skylagoon.is 
www.skylagoon.com 
 
Öffnungszeiten: 
1. November - 20. März: 
Täglich von 10:00 - 22:00 Uhr 
21. März - 31. Mai: 
Täglich von 09:00 - 22:00 Uhr 
1. Juni - 31. August: 
Täglich von 9:00 - 23:00 Uhr 
1. September - 31. Oktober:
Täglich von 11:00 - 23:00 Uhr 
 
Eintrittspreise (Stand: Juni 2024): 
Es stehen verschiedene Pakete zur 
Auswahl, vom einfachen Besuch des 
Schwimmbads bis hin zu einem 7-Schritte 
Ritual, welches alle Möglichkeiten wie 
Sauna, Dampfbad u.a. enthält. Die Preise 
beginnen ab 6.790 ISK pro Person.
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verwurzelt. Aufgrund der reichen geo-
thermischen Ressourcen gibt es eine 
Vielzahl von natürlichen heißen Quel-
len und Geothermalbädern, die seit 
Jahrhunderten von den Einheimischen
genutzt werden. 
 
Das Baden im heißen Wasser ist nicht 

nur eine Gelegenheit zur Entspan-
nung und Erholung, sondern auch ein 
sozialer Treffpunkt, an dem Menschen 
zusammenkommen, um sich auszutau-
schen und die Natur zu genießen. 
 
In Reykjavík gibt es neben dem styli-
schen neuen Wellness-Tempel Sky La-

goon eine Reihe von Schwimmbädern, 
wo man Einheimische beim morgend-
lichen Baderitual antreffen kann. 
 
In den Sportbecken zieht man seine 
Bahnen, anschließend wird im heißen 
Becken diskutiert, Zeitung gelesen und 
Kaffee serviert. 
 
Das zentral gelegene Sundhöllin ist 
zudem das älteste Schwimmbad in 
Reykjavík, welches bereits 1937 seinen 
Betrieb aufnahm. Weitere schöne 
Schwimmbäder sind zum Beispiel 
Breiðholtslaug oder Árbæjarlaug. 
 
Vormittag. 
Whale Watching oder Museum. 

Nach dem Frühstück zum Hafen schlen-
dern und eine Whale Watching Tour 
buchen. 
 
Es gibt verschiedene Anbieter, ich habe 
gute Erfahrungen mit Special Tours 
gemacht. 
 
Mein Tipp: Zwar ist die Chance auf 
Sichtung von Walen sehr hoch, die ca. 
3-stündige Tour ab Reykjavík ist nur 
empfehlenswert, wenn sich auf der 
Reise keine weitere Möglichkeit bietet. 

Die Chancen viele verschiedene Wal-Ar-
ten zu sichten sind im Westen Islands 
(Ólafsvík) und im Norden (Husavík) 
oft höher, außerdem ist nicht so viel 
los. In jedem Fall empfehle ich eine 
Buchung online. 
 
Nationalmuseum 
(isl.: Þjóðminjasafnið) 
 
Bei schlechtem Wetter bietet sich ein 
Besuch von einem der zahlreichen 
Museen und/oder Kunstausstellungen 
an. Geschichtsinteressierte werden das 

Isländische Nationalmuseum faszinie-
rend finden, das eine Dauerausstellung 
zur isländischen Geschichte von der 
Besiedelung bis zum heutigen Tag zeigt 
(ca. 2 Stunden einplanen). 
 
Reykjavík Kunstmuseum 
(isl. Listasafn Reykjavíkur) 
 
Kunstliebhaber sollten sich das 
Reykjavík Kunstmuseum nicht entge-
hen lassen. Seine Galerien erstrecken 
sich auf drei Gebäude und zeigen 
zeitgenössische Werke von isländi-
schen und internationalen Künstlern, 
sehenswert ist z.B. die Ausstellung im 
Hafnarhus im Zentrum. 
 
Whales of Iceland 
 
Wal-Liebhaber werden die lebensech-
ten Walmodelle der 23 Walarten, die 
in isländischen Gewässern leben, im 

größten Walmuseum Europas begeis-
tern. 
 
Mittag. 
Lunch im Fischrestaurant. 

Lunch in einem der zahlreichen Res-
taurants. 
 
Der frisch gefangene Fisch ist typisch 
für die isländische Küche. Seit Jahr-
hunderten ist der Fischfang ein we-
sentlicher Bestandteil der isländischen 
Küche und die Lebensader des Landes: 
nicht nur als Hauptbestandteil der Er-

 
 

Árbæjarlaug

Das Schwimmbad in Árbær verfügt über ein Außenbecken in der Größe von 25 x 12,5 Meter 
und eine Tiefe zwischen 1,1 und 1,8 Meter.  Die Temperatur beträgt 29°C. Es gibt auch ein 
kleineres Hallenbad mit den Maßen 10 x 6,8 Meter und einer Tiefe zwischen 0,7 und 1,9 
Meter. Die Temperatur beträgt 33°C.

Ferner verfügt es über ein Kinderbecken und drei Whirlpools. Die Temperatur in den Whirl-
pools beträgt 37°C, 40°C und 43°C.  Es gibt auch eine Wasserrutsche. 
 
Fylkisvegur 9
110 Reykjavík 
Tel.: +354 411 5200
arbaejarlaug@reykjavik.is 
www.arbaejarlaug.is 
 
Öffnungszeiten: 
Mo. - Fr.: 6:30 - 22:00 Uhr
Sa./So.: 9:00 - 21:00 Uhr 
 
Eintrittspreise (Stand: Juni 2024): 
Erwachsene: 1.330 ISK 
Kinder (16-17 Jahre): 210 ISK 
Kinder unter 16 Jahren: Kostenfrei

 
 Special Tours

Special Tours bietet Walbeobachtungs-
touren, Papageitaucherbeobachtungs-
touren und Seeangel-Touren. Der 
Anleger für die Schiffe befindet sich im 
alten Hafen. 
 
Eine Walbeobachtungstour nimmt un-
gefähr 3 - 3,5 Stunden in Anspruch. 
Es starten mehrere Touren am Tag. Im 
Fall, dass es keine Sichtungen gibt, er-
hält man ein Freiticket, um es zu einem 
anderen Zeitpunkt erneut zu versuchen. 
Idealerweise bucht man die Touren vorab 
auf der Webseite des Anbieters. 
 
Geirsgata 11 (am alten Hafen) 
101 Reykjavík
Tel.: +354 560 8800
https://specialtours.is 
 
Preise (Stand: Juni 2024): 
Erwachsene: 13.990 ISK
Kinder (7 - 15 Jahre): 6.495 ISK
Kimder (unter 7 Jahren): Kostenfrei

 
 Þjóðminjasafnið

Das Nationalmuseum stellt Objekte aus, 
die einen Einblick in die isländische 
Kulturgeschichte geben - Exponate, die 
den Besucher dazu anregen, sich mit der 
Vergangenheit, der Gegenwart und der 
Zukunft zu befassen. 
 
Ziel des Museums ist es, Wissen und 
Innovation zu fördern und gleichzeitig 
eine breite Perspektive und einen Ge-
meinschaftssinn zu bewahren. Im Land 
verteilt gehören noch eine Vielzahl his-
torischer Bauten zum Nationalmuseum. 
 
Suðurgata 41 
102 Reykjavík 
Tel.: +354 530 2200
thjodminjasafn@thjodminjasafn.is 
www.thjodminjasafn.is 
 
Öffnungszeiten: 
Täglich von 10:00 - 17:00 Uhr 
 
Eintrittspreise (Stand: Juni 2024): 
Erwachsene: 2.500 ISK 
Kinder unter 18 Jahren: Kostenfrei

Walbeobachtung mit Special Tours 
Foto: specialtours.is

Luftaufnahme vom Árbæjarlaug 
Foto: Freysteinn G. Jónsson

Nationalmuseum 
Foto: www.thjodminjasafn.is
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nährung, sondern auch als wichtiges
Exportgut. 
 
Restaurant Messinn 
 
Mein Geheimtipp für eine hervorragen-
de Fischküche ist das Messinn Restau-
rant im Zentrum der Stadt, welches so 

gut besucht ist, dass es sich empfiehlt, 
mindestens ein bis zwei Wochen vorher 
einen Tisch zu reservieren. Das kleine 
unscheinbare Restaurant serviert her-
vorragende Fischgerichte. Besonders 
zu empfehlen sind die Fischpfannen 
mit frischem Fisch, gebratenen Kartof-
feln und Gemüse in vielen Variationen, 

 
 

Whales of Iceland

Eine trockene und warme Alternative zur Walbeobachtung ist das Museum 
Whales of Iceland. Es ist das größte Museum, das Walen in Europa und mög-
licherweise in der ganzen Welt gewidmet ist. Ein Team von Fachleuten hat 23 
lebensechte und detailgetreue Wale aus isländischen Gewässern in Lebensgrö-
ße nachgebildet, die in freier Wildbahn gefunden wurden. 
 
Die Audioguides werden von einer internationalen Gruppe von Meeresbiologen 
und Reiseleitern gesprochen. Whales of Iceland eignet sich hervorragend für 
Familien und Besucher aller Altersgruppen und hat es sich zur Aufgabe ge-
macht, seine Besucher über diese großartigen Kreaturen zu informieren.

Fiskislóð 23-25
101 Reykjavík (beim alten Hafen)
Tel.: +354 571 0077
info@whalesoficeland.is
www.whalesoficeland.is

Öffnungszeiten:
Täglich geöffnet von 10:00 - 17:00 Uhr
(Geschlossen am 25.12.)

Eintrittspreise (Stand Juni 2024):
Erwachsene: 4.300 ISK
Kinder (7-15 Jahre): 2.150 ISK
Kinder (0-6 Jahre): Kostenfrei
Familienticket (2 Erw., 2 Kinder): 8.600 ISK

Die Haupthalle der Ausstellung Whales of Iceland 
Foto: whalesoficeland.is

 
 

Listasafn Reykjavíkur - Kunstmuseum Reykjavík

Das Kunstmuseum Reykjavík ist über 
drei Gebäude in der Stadt verteilt. Die 
Hauptausstellung befindet sich im 
Hauptgebäude in der Nähe des alten 
Hafens. Es nennt sich auch Hafnarhús, 
übersetzt: Hafenhaus. 
 
Daneben gibt es noch das Ásmundar-
safn in Sigtún im Laugardalur und 
Kjarvalsstaðir, benannt nach Jóhannes 
S. Kjarvals, einem der beliebtesten 
Künstler des Landes. 

Im Hafnarhús liegt der Schwerpunkt 
auf Ausstellungen progressiver Kunst 
von anerkannten nationalen und inter-
nationalen zeitgenössischen Künst-
lern. Im Hafnarhús sind auch die Werke 
von Erró zu sehen.

Tryggvagata 17 
101 Reykjavík
Tel.: +354 411 6400
listasafn@reykjavik.is 
https://listasafnreykjavikur.is 

Öffnungszeiten:
Täglich von 10:00 - 17:00 Uhr
Donnerstag von 10:00 - 22:00 Uhr 
 

Eintrittspreise (Stand: Juni 2024):
Erwachsene: 2.350 ISK
Kinder unter 18 Jahren: Kostenfrei
Das Ticket ist ein Tagesticket und gilt 
auch im Ásmundarsafn und Kjarvals
staðir.
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Ásmundarsafn 
Foto: Jon Legge - alamy.com

Listasafn Reykjavíkur 
Foto: Mateus André Felipe dos Santos Alves - depositphotos.com
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die im Mund zergehen (ca. 30 EUR/Per-
son ohne alkoholische Getränke). 
 
Nachmittag. 
Shopping in der Rainbow Street und 
Besuch der Hallgrímskirkja. 

Nach einem leckeren Lunch im Messinn 
schlendern wir auf der Rainbow Street 
zu einer weiteren Attraktion der Stadt: 
der Hallgrímskirkja. Der Weg ist schon 
das Ziel: die Rainbow Street heißt
eigentlich Skólavörðustígur und ist 
neben der Laugavegur die wichtigste 
Einkaufsstraße in Reykjavík. 
 
Ihren Spitznamen „Rainbow Street“ 
verdankt sie der Bemalung der Straße 
in Regenbogenfarben. Neben hoch-

preisigen Designer-Läden findet man 
hier eine interessante Mischung aus 
Souvenirläden, Vintage-Bekleidung, 
Schmuckdesigner und Outdoor-Aus-
statter. Zu den beliebten Mitbringseln 
gehört der „Lopi“. Der Lopapeysa-Is-
landpullover ist längst zu einem natio-
nalen Symbol geworden. Der kuschelig 
warme Pullover wird immer von Hand 
und immer aus Lopi – der isländischen 
Wolle – mit einer Rundnadel und einem 
typischen Design gestrickt. 
 
Shopping-Tipp: Ein echter Lopapey-
sa-Islandpullover trägt das Label 

„Handknitted in Iceland“. Wenn auf 
dem Label „Designed in Iceland“ steht, 
kann das ein Hinweis sein, dass der 
Lopapeysa im Ausland gestrickt und 
möglicherweise maschinell hergestellt 
wurde. Einen Laden mit handgestrick-
ten Island Pullovern findet man direkt 
auf der Rainbow Street. 
 
Hallgrímskirkja 
 
Der Besuch der Hallgrímskirkja und 
ein Rundblick über die Stadt sollte 
in keinem Besichtigungsplan fehlen. 
Die imposante Kirche thront auf der 
Anhöhe Skólavörðuholt, einem zentral 
gelegenen Hügel der Stadt und ist mit 
ihren 74,5 Meter Turmhöhe nicht nur 
das Wahrzeichen der Stadt, sondern 
auch das höchste Kirchengebäude des 
Landes. 
 
Obwohl der Architekt Guðjón Samú-
elsson bereits 1937 mit der Planung 
begonnen hat, wurde der erste Teil erst 
zwischen 1945 und 1948 gebaut. In 
den 70er Jahren kamen neue Bereiche 
hinzu, am 26. Oktober 1986 wurde sie 
schließlich geweiht. 
 
Die Außenfassade erinnert an die typi-
schen Basaltsäulen, die beim schnellen 
Erkalten der Lava entstehen und in der 
isländischen Natur häufig vorkommen, 
die weiße Farbe soll an Gletscher er-
innern. Neben dem Kirchenschiff und 
der imposanten Orgel, übrigens von 
Johannes Klais aus Bonn gefertigt, 
ist zweifelsohne der Glockenturm eine 
weitere Attraktion. Keine Sorge: man 
muss nicht viele Treppen steigen, ein 
Aufzug bringt die Besucher bequem 
zur Aussichtsetage. Hier genießt man 
einen hervorragenden (nicht verglas-
ten) Fensterblick über die Stadt. 
 

 
 

Messinn Restaurant

Dieses mittel- bis hochpreisige Fischrestaurant im Herzen Reykjavíks (und zwi-
schenzeitlich auch in Selfoss) ist sein Geld wert. Die Spezialisierung liegt auf 
frischen Meeresfrüchten, die jeden Tag der Woche zum Mittag- und Abendessen 
serviert werden. Die Spezialität von Messinn sind zweifelsohne seine Fisch-
pfannen, auf denen frisch gekochter Fisch direkt aus der Küche serviert wird, 
zusammen mit in Butter gebratenen Kartoffeln und Gemüse, welches auf der 
Zunge zergeht - perfekt zum Teilen.

Lækjargata 6b, 101 Reykjavík
Tel.: +354 546 0095
www.messinn.com

Öffnungszeiten:
Mo. - Do. und So.: 11:30 - 21:00 Uhr
Fr./Sa.: 11:30 - 22:00 Uhr

Fischpfanne im Messinn 
Foto: www.messinn.com

 
 Handprjónasambandið

Das Ladengeschäft der Handknitting Association of Iceland (isl. Handprjóna-
sambandið) befindet sich auf der Skólavörðustígur, welche die Laugavegur mit 
der Eiríksgata verbindet und genau auf die Front der Hallgrímskirkja zuläuft. 
Von außen wirkt das Geschäft eher unscheinbar und befindet sich halb im Sou-
terrain des Hauses mit der Nummer 19.

Skólavörðustígur 19, 
101 Reykjavík
Tel.: +354 552 1890
handknit@handknit.is
www.handknitted.is

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr.: 9:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 9:00 - 17:00 Uhr
So.: Geschlossen

Skólavörðustígur - Die „Regenbogenstraße“ 
Foto: Radmila Dier - handsoncamera.de

Skólavörðustígur - Die „Regenbogenstraße“ 
Foto: Radmila Dier - handsoncamera.de

Statue von Leif Eriksson 
Foto: Radmila Dier - handsoncamera.de
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Tipp: nicht zur vollen Stunde den Turm 
besuchen. Das Glockenspiel ist direkt 
im Aussichtsraum und der Lärm ist 
ohrenbetäubend! 
 
Vor der Kirche zieht seit 1931 die über-
lebensgroße Statue des Wikingers Leif 
Eiriksson alle Blicke auf sich. Leif „Der 
Glückliche“ hat als erster Europäer 
schon rund 500 Jahre vor Kolumbus 
das amerikanische Festland betreten. 
 
Perlan 
 
Je nach Wetter und Jahreszeit ist am 
späten Nachmittag oder Abend ein 

Besuch der Perlan empfehlenswert. 
Perlan ist ein Warmwasserspeicher, 
der die Stadt versorgt und im Winter 
Straßen und Gehwege beheizt. Über 
die riesigen Tanks wurde eine Glas-
kuppel gespannt und ein „Museum der 
Naturwunder Islands“ mit einem künst-
lichen Gletscher samt Eishöhle, sowie 
wechselnde Ausstellungen installiert. 
 
Man kann auch nur eine Aussichtsplatt-
form mit hervorragendem Rundumblick 
besuchen. Allerdings kosten die Tickets 
2.990 ISK für Erwachsene und 1.890 
ISK für Kinder. 
 
Tipp: Direkt unter der Glaskuppel befin-
den sich ein Dreh-Restaurant, ein Café 
und eine Bar. Hier genießt man mit der 
Zeit einen weiteren Rundumblick: die 
Plattform dreht sich in ca. 1,5 Stunden 
um 360 Grad. 

Abend. 
Harpa Konzert Haus. 

Ein weiteres Wahrzeichen der Stadt 

und ein must-see ist das Konzerthaus 
Harpa (isl.: „die Harfe“). Das Gebäude 
ist innen wie außen ein architektoni-
scher Leckerbissen; im Inneren finden 
im großen Konzertsaal bis zu 1.800 
Gäste Platz. Daneben gibt es noch drei 
kleinere Konzert- und Veranstaltungs-
räume, einen Konferenzraum sowie ein 
Restaurant, ein Shop und wechselnde
Ausstellungen im Foyer. 
 
Besonders die Außenfassade fasziniert 
die Besucher: Sie besteht aus un-
zähligen Glasplatten in einer waben-
artigen Struktur. Das dichroitische 
Glas reagiert auf die Tageslichtfarben, 
wechselt fließend die Farben und er-

Ausblick über Reykjavík und den alten Hafen von der Hallgrímskirkja 
Foto: Radmila Dier - handsoncamera.de

Hallgrímskirkja 
Foto: Radmila Dier - handsoncamera.de

 
 Hallgrímskirkja

Die Hallgrímskirkja ist ein Haus des Gottesdienstes und des Gebets. Es 
wird darum gebeten, dies beim Besuch der Kirche zu berücksichtigen. 
Zudem ist zu beachten, dass während der Gottesdienste und verschiede-
ner anderer Veranstaltungen Einschränkungen für die Besichtigung der 
Kirche und die Öffnung des Turms existieren.

Skólavörðuholt, 101 Reykjavík
Tel.: +354 510 1000
hallgrimskirkja@hallgrimskirkja.is
www.hallgrimskirkja.is

Öffnungszeiten:
1. Januar - 19. Mai:
Kirche: Täglich von 10:00 - 17:00 Uhr
Kirchturm: Täglich von 10:00 - 16:30 Uhr
20. Mai - 30. September:
Kirche: Täglich von 9:00 - 20:00 Uhr
Kirchturm: Täglich von9:00 - 19:30 Uhr 

Sonderzeiten:
So.: 11:00 - 12:15 Uhr
Gottesdienst/Messe. Der Turm ist von 10:30-12:15 Uhr geschlossen. Am 
letzten Sonntag im Monat auch von 14:00 - 15:00 Uhr geöffnet für einen 
Gottesdienst in englischer Sprache. Der Turm ist während dieser Zeit 
geöffnet. 
Mo.: 12:00 - 12:15 Uhr
Gebet in der Kapelle. Der Turm ist geöffnet.
Mi.: 10:00 - 10:45 Uhr
Morgengottesdienst/Messe. Der Turm ist geöffnet.
Do.: 12:00 - 12: 30 Uhr
Meditation und Orgelmusik von September bis Mai. Der Turm ist ge-
öffnet.
Jeden letzten Donnerstag im Monat von September bis April gibt es eine 
Abendkirche. Dann ist die Kirche auch von 20:00 - 22: 00 Uhr geöffnet. 
Der Turm ist allerdings geschlossen. Orgelkonzerte finden jeden ersten 
Samstag im Monat von September bis Juni um 12:00 Uhr statt. Karten-
verkauf für die Konzerte im Kirchenladen oder auf www.tix.is. Der Turm 
ist während dieser Konzerte geschlossen.

Eintrittspreise (Stand Juni 2024):
Der Eintritt in die Kirche ist kostenfrei. Der Besuch des Kirchturms mit 
dem unvergleichlichen 360° Blick über das Stadtgebiet kostet:
Erwachsene: 1.400 ISK
Kinder (7-16 Jahre): 200 ISK
Die Tickets können im Kirchenladen erworben werden und sind einen Tag 
gültig. Vorbestellungen sind nicht möglich. Bei hohem Andrang ist mit 
Wartezeiten zu rechnen, da der Aufzug immer nur eine begrenzte Anzahl 
Personen transportieren kann und der Zugang ggfs. limitiert wird.

 
 

Perlan - Wonders of Iceland
Ein Naturmuseum wie kein anderes ist in 
der Perlan auf der Anhöhe Öskjuhlíð zu 
finden. In verschiedenen dauerhaften 
Ausstellungen werden den Besuchern die 
Naturereignisse Gletscher, Nordlichter, 
Vulkanismus und das Leben rund um die 
Klippen von Látrabjarg näher gebracht. 
 
Zusätzlich ist noch eine Ausstellung 
des isländischen Naturkundemusems 
mit dem Titel „Vatnið í náttúru Íslands“ 
(dt.: Wasser in der isländischen Natur) 
zu sehen, bis diese Ausstellung in die 
neu eingerichteten Räumlichkeiten des 
Naturkundemuseums einziehen kann.

Öskjuhlíð, 105 Reykjavík 
Tel.: +354 566 9000 
https://perlan.is

Öffnungszeiten:
Täglich von 9:00 - 22:00 Uhr
 
Eintrittspreise (Stand Juni 2024): 
Erwachsene: 5.390 ISK 
Kinder (6 - 17 Jahre): 3.390 ISK 
Familien (2. Erw., 2 Kinder): 14.990 ISK

Eingang zur Perlan 
Foto: Robert Pawelski- depositphotos.com
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Perlan 
Foto: Tomas Stupka - depositphotos.com
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laubt Lichtinszenierungen, die an das 
Spiel der Polarlichter erinnern. In der 
Harpa werden neben klassischen Kon-
zerten auch diverse Veranstaltungen 
in englischer Sprache angeboten. Die 
Spielpläne findet man auf der Websei-
te, dort können auch die Tickets
gebucht werden. 
 
Mein Tipp: “How to Become Islandic in 
60 Minutes” – wer nordischen Humor 
mag, wird diese Comedy und interakti-

ve Show lieben! 
 
Nacht. Party People on Tour.
 
Nach einem Konzert- oder Theaterbe-
such runden wir den Abend mit einem 
Drink in einer der zahlreichen Bars 
ab. Reykjavík ist zwar eine im weltwei-
ten Vergleich kleine Hauptstadt, hat 
jedoch ein erstaunlich buntes Nacht-
leben zu bieten! In der Innenstadt gibt 
es jede Menge Kneipen, Bars und
Clubs für jeden Geschmack, oftmals mit 
Live-Musik. 
 
Die Isländer feiern gerne bis in die 
Morgenstunden, insbesondere im Som-

mer, wo es auch nachts nicht dunkel 
wird. Meist geht die Party erst nach 
Mitternacht richtig los, gegen 1-2 Uhr 
morgens erstreckt sich die Partystim-
mung bei entsprechendem Wetter bis 
auf die Straße. Kleine Eintrittsgebüh-
ren gibt es nur manchmal bei Live-
Auftritten. Isländer brauen in kleinen 
Brauereien verschiedene Biere, die 
insgesamt leichter sind als Deutsche 
Marken. 

Tipp: Für den Drink am Nachmittag und 
frühem Abend locken viele Bars ihre 
Besucher zu einer sogenannten Happy 
Hour mit Getränken zu ermäßigten 
Preisen.

Harpa in der Nacht 
Foto: Radmila Dier - handsoncamera.de

 
 How to become Icelandic in 60 minutes

In der Comedy Vorstellung „Wie man in 60 
Minuten Isländer wird“ erfährt man in nur 
einer Stunde alles, was man wissen muss, 
um Isländer zu werden. Man lernt, wie ein 
echter Isländer zu gehen, zu sprechen und 
sich zu verhalten.

Harpa 
Austurbakki 2, 101 Reykjavík
Tel.: +354 528 5000
harpa@harpa.is 
www.harpa.is 

Öffnungszeiten (Harpa):
So./Mo./Di.: 10:00 - 18:00 Uhr 
Mi. - Sa.: 10:00 - 20:00 Uhr 
Zeiten der Comedy auf www.harpa.is
 
Eintrittspreise (Stand Juni 2024): 
Der Eintritt in die Harpa ist kostenfrei. 
Die Comedy Vorstellung „How to become 
Icelandic in 60 minutes“ kostet pro Per-
son: 5.850 ISK


